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FAHRRAD FAHREN

ABKÜHLEN

Mit der interaktiven Wanderkarte wird die
Orientierung im Bregenzerwald zum
Kinderspiel. Auf der Karte sind alle
Wanderwege in den Bergen der Region
abgebildet. Zusätzlich erhält man zu der
jeweiligen Route eine ausführliche
Beschreibung, Bild-Impressionen, sowie
den passenden GPS-Track zum Download.

Scanne den QR-Code um die Wanderkarte
zu öffnen.

WANDERN

An einem warmen Sommertag sehnt man
sich nach Abkühlung. Ob nach einer
anstrengenden Bergwanderung oder einer
Fahrradtour, die lokalen Schwimmbäder
und die Bregenzerache bieten die beste
Möglichkeit, sich zu erfrischen. In einer
Zeit, in der natürliche Ressourcen knapper
werden, ist das kühle Wasser der
Bregenzerache besonders geschätzt. Doch
bitte denkt daran, dass die Ache ein
fließendes Gewässer ist. 

Ein Geheimtipp für eine erfrischende
Pause ist das Mellental. Entlang dem
Mellenbach gibt es zahlreiche
Möglichkeiten zum Baden. Abfall
vermeiden: Respektiere die Natur und
nimm Jausenverpackungen, etc. wieder
mit zurück ins Tal - Danke!

Radweg Bregenzerwald
Der Radweg Bregenzerwald von Schoppernau
bis Doren führt entlang der Bregenzerach
durch Dörfer, Wiesen und Felder .
Beeindruckend sind die Architektur und das
spannende Nebeneinander von alten
Bregenzerwälder Häusern und modernen
Gebäuden. Die Teilstrecke im Achtal führt auf
der ehemaligen Wälderbahn-Trasse von Egg
nach Doren.  

Radtouren in der Umgebung
Der Bregenzerwald bietet diverse weitere
Möglichkeiten, abseits des klassischen
Radweges, egal ob du mit dem Mountainbike,
Gravelbike oder mit dem Rennrad unterwegs
bist - hier findest du bestimmt auch für dich
eine Tour. 

Bike & Hike
Einen 2.000 Meter hohen Gipfel in rund einer
Stunde erklimmen? Möglich machts die
Kombination Bike & Hike im Bregenzerwald.
Zur Wahl stehen mehrere Touren, von
mittelschwer bis anspruchsvoll, größtenteils
mit Einkehrmöglichkeiten unterwegs. 

Scanne den QR-
Code für weitere
Informationen
zum Thema
Fahrrad fahren.

Pumptrack Mellau
Der Pumptrack ist eine Sportanlage für alle
Räder, egal ob Fahrrad, Kickboard oder
Skateboard. In einer Endlosschleife angelegt,
gilt es den Kurs mit seinen Wellen, Kurven
und Sprüngen durch schwungvolle Auf- und
Abbewegungen – dem sogenannten
„PUMPEN“ – aktiv zu befahren und
Geschwindigkeit zu generieren, ohne
anzuschieben oder in die Pedale zu drücken.



Schwimmbad Schoppernau
Mitte Mai- Anfang September
Täglich von 09.30 - 19.00 Uhr

Schwimmbad Bezau
25. Mai - Anfang September
Täglich von 09.00 - 19.30 Uhr 

Schwimmbad Au
Ende Mai - Anfang September
Täglich von 09.00 - 19.30 Uhr

Schwimmbad Mellau
25. Mai - Anfang September
Täglich von 10.00 - 19.00 Uhr
in den Ferien 09.00 - 19.00 Uhr

Schwimmbad Schwarzenberg
Anfang Juni - Anfang September
Täglich von 09.00 - 19.00 Uhr

Schwimmbad Egg
Ende Mai- Anfang September
Täglich von 09.00 - 19.30 Uhr

SCHWIMMBÄDER BERGBAHNEN

Mellaubahn
Täglich ab 14.06 - 27.10.2024
18.-20.05/25.-26.05/30.05-02.06/08.-09.06
Mo-Fr | 09.00 - 12.00 & 13.00 - 17.00 Uhr
Sa - So | 09.00 Uhr - 17.00 Uhr

Täglich ab 08.06 - 13.10.2024
18.-20.5/25.-26.5/30.5- 2.06
19.-20.10/26.-27.10
von 09.00 - 16.30 Uhr

Uga Express Damüls

Steffisalp-Express
Täglich ab 21.06. - 13.10.2024
09:00 bis 12:30 Uhr
13:30 bis 17:00 Uhr

Seilbahn Bezau
Täglich ab 16.03 - 03.11.2024
09.-10.11/16.-17.11
von 09.00 - 17.00 Uhr

Bergbahnen Diedamskopf
Täglich ab 08.06 - 13.10.2024
18.-20.5/25.-26.5/30.5-02.06
von 08.45 - 16.15 Uhr

WEITERE AKTIVITÄTEN

Klettern
Klettersteige in Schnepfau
Klettergarten Au - Schnepfau
Waldseilgarten Damüls
Klettersteige Warth-Schröcken
Aqua Hochseilgarten Bersbuch
Kletterwald Egg

Golfen
Übungsplatz in Mellau
Golfschule Bregenzerwald - Riefensberg

Paragleiten
Das Fluggebiet Bregenzerwald (Niedere bei
Bezau-Andelsbuch und Diedamskopf bei Au-
Schoppernau) ist für seinen laminaren
Hangaufwind und seine gutmütigen
Thermikverhältnisse bekannt.  Kurse und
Tandemflüge sind über die Flugschule
Bregenzerwald möglich.

Scanne den
QR-Code für
weitere  
Aktivitäten.

Fischen 
Das Fischen im Bregenzerwald ist vielerorts
mit entsprechender Fischerkarte erlaubt. Die
Karten können in den Tourismusbüros
erworben werden. Weitere Informationen zu
der genauen Einteilung der unterschiedliche
Fischerreviere erhältst du ebenfalls  in den  
Tourismusbüros.



Montag
Bezau | Führungen im Museum Bezau
Mellau | Kinderklettern und Schluchtenquerung

Dienstag
Bezau | Aktivprogramm im Hotel Post
Mellau | Ganztageswanderung mit Mathias

Mittwoch
Bezau | Käse - Kräuter - Genuss mit Christine
Mellau | Feierabend Trail Lauf mit Norbert

Donnerstag
Bezau | Führungen im Museum Bezau
Mellau | Bike & Hike Sonnenuntergangstour
Mörzelspitze (sehr gute Bike Technik nötig!)

Freitag
Bezau | jeden ersten Freitag im Monat
Sonnenuntergangsfahrt der Seilbahn Bezau mit
Wanderung zum Sonnenuntergang

Anmeldungen und weitere Informationen in den
Tourismusbüros oder direkt beim Guide. 
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WOCHENPROGRAMM
Eine kleine Broschüre, welche in
den Tourismusbüros abgeholt
werden kann,  begleitet die Kinder
auf ihrem Rundweg durch unsere
Gemeinden. Sie können bei
verschiedenen Stationen Fragen und
Rätsel beantworten, die ihnen vom
Fuchs Ferdinand gestellt werden.
Eine abwechslungsreiche und
spannende Reise erwartet die
Kinder. Zum Abschluss darf jedes
Kind ein kleines Geschenk im
Tourismusbüro abholen.

FERDINANDS RÄTSELREISE

Seit April 2024 hat das Museum
Bezau neu eröffnet. 
Nach einer intensiven Sanierungs-
und Renovierungsphase können im
Museum Bezau nun Ausstellungen
zu folgenden Themen bewundert
werden.

Geschichten der Barockzeit
das historische und
gegenwärtige Frauenhandwerk
die historische Wohnkultur im
Bregenzerwald
Bregenzerwälder Selbst- und
Fremdbilder

Öffnungszeiten und weitere Daten
sind auf der neuen Website zu
finden. www.museum-bezau.at

NEUERÖFFNUNG: MUSEUM
BEZAU

Bleib up-to-date!
Scanne jetzt den

QR-Code für
unsere exklusiven
WhatsApp-News!
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